Анкета участника Соревнования «Здоровый Отвес».
1. Имя (на сайте)

2. Способ, которым буду худеть(раздельное питание, диета, голодовки, здоровое питание, подсчет калорий и т.д.)

3. Как бы я назвала свою команду: «………».

И самое главное! Обязуюсь «говорить только правду»! Использовать только те методы похудения, которые не навредят моему здоровью!!!

